
在宅 就職第２回 在宅ワークから再就職まで

在宅就業をはじめるにあたって
パネルデ スカ シ ン-パネルディスカッション-

堤 香苗堤 香苗
（株式会社キャリア・マム 代表取締役（CEO））（株式会社キャリア マム 代表取締役（CEO））

山藤 美幸
（株式会社キャリア・マム マネージャー）

川田 亮子川田 亮子
（在宅ワーカー）

ププロロフフィィーールル

株式会社キャリア・マム マネージャー ⼭藤 美幸⽒

1990年 卒業後、事務兼設計補助業務を担当。
その後、⾷品量販店に転職しPOPライター業務に従事。
第4⼦の出産を機に退職し、1999年からキャリア・マムで在宅ワークを始め
データ⼊⼒、テープ起こし、CADなどを担当。
2000年にマネージャーに昇格、WEB制作、プロモーションの2000年にマネ ジャ に昇格、WEB制作、プロモ ションの
管理業務を担当し現在に⾄る。四児の⺟親。

在宅ワーカー 川⽥ 亮⼦⽒

卒業後 厚⽣労働省に勤務 結婚を機に退職卒業後、厚⽣労働省に勤務。結婚を機に退職。
近隣市の社会福祉協議会にて臨時職員として勤務、出産のため退職。
2013年4⽉、キャリア・マムに登録。在宅ワークで⼩中学⽣の
学 塾 模試採点を担当 現在学習塾Web模試採点を担当。現在に⾄る。
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