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■先輩ワーカーに聞く① 伊藤智子

パソコンでの情報収集
データ⼊⼒

画像データ⼊⼒
リンク

パソ ンでの情報収集
⽂字⼊⼒、EXCEL⼊⼒

読書
エクセル⼊⼒
ワード⼊⼒
⽂章要約

リンク

⽂字⼊⼒

在宅ワーク
開始

悪徳業者と

⽂章要約

EXCEL/ワード⼊⼒

画像データ⼊⼒

⽂字⼊⼒悪徳業者と
のトラブル

グループワーク
を開始

MLなどの仕事
情報に応募

⽂章要約

アンケート校正

「NPO法人フラ

ウネッツ」の立

名古屋転勤(3年) タイ転勤(3年)
結婚・
退職

ウネッツ」の立
ち上げに携わる

今の⾃分在宅ワーカー専業主婦
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現在の働き⽅を選択したきっかけ、 続ける為のポイント、
■先輩ワーカーに聞く① 伊藤智子

その時々の考え⽅
 結婚を機に会社を辞め、急に社会とのかかわ

りがなくなったようで、寂しく感じた。

続けることができた理由
 パソコンを通じての仕事が好きだったこと、

また、在宅環境が、⾃分の働き⽅に⼀番適しりがなくなったようで、寂しく感じた。
 2度にわたる転勤でもネットにさえつながれ

ば可能な働き⽅が、⾃分のライフスタイルに
合っていた。

また、在宅環境が、⾃分の働き⽅に 番適し
ていたこと。

 転勤等の環境の変化においても、クライアン
トが仕事を発注してくれた。

 同じ仕事ばかりでなく、仕様も都度変わるの
で 勉強にもなり 気持ちを新たに楽しみな

 在宅ワークには幅広いジャンルの職種があ
り、それぞれ得意な分野で働く⽅々と出会う
ことで、在宅で働きながらも視野が広がり、
学び続け とが きたで、勉強にもなり、気持ちを新たに楽しみな

がら続けることもできた。 学び続けることができた。

経験からのアドバイス 注意点など経験からのアドバイス、注意点など
 安易に「儲かる」「儲けられる」という話にはのらない。
 時間的 スキル的に ⾃分ができる「仕事量」をきちんと把握しておく 時間的・スキル的に、⾃分ができる「仕事量」をきちんと把握しておく。
 請け負った仕事は責任をもって作業、納品する。
 パソコンやネット環境等、トラブルがあった際の対処法はきちんと考えておく。

また、どうしても不安定な要素があれば、クライアントにきちんと伝えておくこと。
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